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מרכז מורים ארצי למו"ט בחט"ב
קורס מנחי מיומנויות ארצי תשס"ו


מודולה להקניית מיומנויות טבלה בכיתה ח' 
שרה רוזן (מחוז מרכז) ודורית שיזף (מחוז ת"א)
פעילות המשגה- מדריך למורה
צועדים ושותים: המשגה ותרגול מודרך


פותחים בסיכום פעילות הגירוי עם התלמידים: מה מתוך הפעולות שעשו בפעילות הגירוי יכול לסייע להם להתמודד באופן שיטתי עם המטלה. ההמשגה נועדה להבנות אצל התלמיד את המודעות לגבי התרומה של עריכת הנתונים בטבלת חקר כדי להגיע למסקנת חקר נכונה, ולאמן אותם בשלבי התהליך שיוביל אותם לכך.
משך הפעילות: עד שני שיעורים.

1. עריכת המידע ב"טבלת השוואה" והסקת מסקנות.
ג. זיהוי ההבדל בין הקבוצות: זיהוי הנתונים המבדילים הוא הבסיס לבנית טבלת חקר. 
תשובון:

	קבוצה ב 
	קבוצה א 

	לא שתו מים 
	שתו מים ללא הגבלה 

	בריאים 
	בריאים

	טמפרטורת סביבה 38.5 מעלות צלזיוס
	טמפרטורת סביבה 38.5 מעלות צלזיוס 

	טמפרטורת גוף ממוצעת בתחילת הניסוי 36.7 מעלות צלזיוס
	טמפרטורת גוף ממוצעת בתחילת הניסוי 36.7 מעלות צלזיוס 

	טמפרטורת הגוף כעבור 5 שעות 39.5 מעלות צלזיוס
	טמפרטורת הגוף כעבור 5 שעות 38 מעלות צלזיוס 

	הפרישו 5 ליטר זיעה 
	הפרישו 8 ליטר זיעה 



ד. זיהוי הדמיון בין הקבוצות: 

תשובון: גברים בריאים, טמפרטורת הגוף בתחילת הניסוי 36.7 מעלות צלסיוס, 
טמפ' הסביבה- 38.5 מעלות צלסיוס

זוהי הזדמנות לפתח את חשיבת החקר של התלמידים ולדון בשאלה: מדוע חשוב שגורמים אלו יהיו שווים בשתי הקבוצות.

ה. הפרדת המלל (שמות הגורמים המבדילים) מהנתונים:
תשובון: (טבלת השוואה)
	קבוצה ב 
	קבוצה א 
	גורמים מבדילים

	לא שתו
	שתיה ללא הגבלה 
	שתית מים  

	39.5 מעלות צלזיוס
	38 מעלות צלזיוס 
	טמפרטורת גוף כעבור 5 שעות 

	5 ליטר זיעה 
	8 ליטר זיעה 
	הפרשת  זיעה כעבור 5 שעות 


· התמודדות עם 3 השאלות שניתנו חשובה כדי לתרגל הפקת מידע מטבלת חקר.
2. עריכת הנתונים בטבלת חקר והסקת מסקנות

הזכירו לתלמידים מהי מסקנת ניסוי.  
מסקנת ניסוי מציגה את הגורם המשפיע ואת הגורם המושפע בניסוי ומצביעה על מגמת השינוי שחל בגורם המושפע, או על הבדלים בין הקבוצות בניסוי ועל מידת הקשר בין הגורם המשפיע למושפע.   
ו. זיהוי הגורם המשפיע בניסוי: 
הזכירו לתלמידים מהו גורם משפיע (משתנה בלתי תלוי) ומהו גורם מושפע (תלוי).
הגורמים המשפיעים בניסוי (משתנים בלתי תלויים) - המשתנים שאנחנו קובעים מה יהיו ערכיהם בניסוי ומשנים אותם בהתאם, במטרה לבדוק איך ישפיעו על יתר הגורמים 
הגורמים המושפעים בניסוי (משתנים תלויים) – הגורמים הנמדדים במהלך הניסוי. בגורמים אלו איננו יכולים לשלוט במהלך הניסוי כי ערכיהם מושפעים מהמשתנים הבלתי תלויים ומשתנים בהתאם.

תרגלו איתם כדי להיזכר (מיומנות אלו נלמדת כבר בכיתה ז'):

תרגיל:
זהו בכל אחד מהמשפטים את הגורם המשפיע (הבלתי תלוי) והגורם המושפע (התלוי):  
1. מידת התלילות של הדרך משפיעה על מהירות הנסיעה באופניים.
הגורם המשפיע: _________________  הגורם המושפע: _________
2. יש קשר בין זמן הלמידה למבחן לבין הצלחה במבחן מדעים.
הגורם המשפיע: _________________  הגורם המושפע: _________
3. מה הקשר בין כמות השמרים בבצק לנפח הבצק המותפח?
הגורם המשפיע: _________________  הגורם המושפע: _________
4. כמות המזון יכולה להשפיע על העליה במשקל התינוק רק עד גבול מסוים. 
הגורם המשפיע: _________________  הגורם המושפע: _________
ז. עריכת הנתונים ב"טבלת חקר": 

תשובון: 
בניסוי זה נקבל טבלת חקר תלת-משתנית: גורם משפיע אחד ו2 גורמים מושפעים.


	גורמים מושפעים
	גורם משפיע
	קבוצה

	נפח  זיעה 
כעבור 5 שעות (בליטר)
	טמפרטורת גוף ממוצעת,
כעבור 5 שעות (במעלות צלסיוס)
	שתיית מים 
במהלך המסע
	

	8
	38
	שתו ללא הגבלה
	א 

	5
	39.5
	לא שתו
	ב 


· ההתמודדות עם 3 השאלות חשובה כדי שהתלמידים יבחינו ברמת המידע שניתן להפיק מטבלת חקר לעומת טבלת השוואה. בטבלת חקר ניתן לנתח קשרים בין משתנים, להשוות השפעות ולהעמיק יותר בהבנת משמעות התוצאות. 
ח. הסקת מסקנות: 
לתת לתלמיד לנסח כמה שיותר מסקנות על פי כל מה שניתן ללמוד מנתוני הטבלה. בשלב ראשון ניתן לאפשר ניסוח מסקנות קטנות הקושרות כל פעם רק בין שני משתנים אך בסוף על התלמידים לנסח מסקנה כוללת, המתייחסת לשלושת המשתנים בניסוי.

מסקנות אפשריות:
1. כאשר שותים, מפרישים יותר זיעה וטמפרטורת הגוף עולה פחות מאשר כאשר לא שותים.
2. כאשר שותים במהלך מאמץ, טמפרטורת הגוף עולה פחות מאשר כאשר לא שותים. טמפרטורת הגוף עולה פחות בגלל ההזעה אשר מקררת את הגוף.
לאחר שהתלמידים השיבו על השאלות והסיקו מסקנות, ניתן להציג בפניהם את שתי צורות ארגון המידע בטבלאות: טבלת השוואה וטבלת חקר ולברר אותם איזו מהן מקלה יותר על הסקת המסקנות מהמחקר. ואז רק לתת לכל טבלה שם ולאפיין את המשתנים בה (משפיע מושפע) 

בסוף ההמשגה, הבא בפני התלמידים את כלי התיווך לשחזור שלבי התהליך שביצעו. כלי התיווך ניתן בתור רצף אבני דרך, או בתור משפט מיפוי - כל תלמיד יבחר את הייצוג שיעזור לו לזכור את שלבי העבודה. חשוב מאד לתת להם את כלי התיווך בכל מקרה בו צריכים לעורך נתונים מטקסט בטבלת חקר, עד שיזכרו בע"פ ויוכלו לשלוף אותו בכל הזדמנות בה יזדקקו לה. בשלב מתקדם, כשהתלמידים שולטים בשימו בכלי התיווך, מספיק רק להזכיר להם להשתמש בו.
המשך עבודה על משימת "צועדים ושותים"
רכישת מיומנויות טבלה באמצעות הניסוי "צועדים ושותים" הוא פתיח להתמודדות עם משימת "צועדים ושותים"  מחוברת המשימות של אוריינות מדעית לחט"ב. לאחר הבנת ארגון המידע בטבלת חקר יהיה קל לתלמידים להתמודד עם ניסוח שאלות המחקר ולהבחין בין מסקנות המחקר להסבר התוצאות של המחקר.

לכן, מומלץ לתת להם להמשיך לעבוד על המשימה ולהתחבר ליישום מיומנויות החקר והתכנים של מאזן החום והמים, בהם עוסקת המשימה.
ראה: http://clickit.ort.org.il/files/upl/293473798/131798231.pdf
הרחבה: טבלת חקר דו-משתנית לעומת תלת-משתנית.

הדגימו בפני התלמיד צורות ייצוג שונות של טבלאות החקר העוסקות במחקר זה: טבלת חקר דו-משתנית ותלת-משתנית.  כדי להבין את ההבדל, בקשו מהתלמידים לנסח כותרת מתאימה לשתי הטבלאות שלהלן ואח"כ, לטבלת החקר שערכו קודם. הכותרת תציג את המשתנים והקשר ביניהם.
אפשר גם לנסח מסקנות ל2 הטבלאות 1,2 ולראות מה ההבדל בינן למסקנות שנוסחו לטבלה 3, משלב הגירוי.
1. טבלת סקר דו-משתנית: 
טבלה 1: שינוי טמפרטורת הגוף של החיילים הצועדים לאורך זמן
	טמפרטורת הגוף הממוצעת של החיילים 
במעלות צלסיוס
	מספר שעות 
מתחילת המסע

	36.7
	0

	37.0
	1

	37.2
	2

	37.8
	3

	37.9
	4

	38.0
	5


2. טבלת ניסוי תלת-משתנית: 2 גורמים מושפעים
טבלה 3: השפעת הגבלה שתיית מים במסע על טמפרטורת הגוף ומידת ההזעה
גורמים מושפעים: טמפרטורת הגוף כעבור 5 שעות מסע, נפח הזיעה כעבור 5 שעות מסע.

	גורמים מושפעים
	גורם משפיע

	נפח  זיעה 
כעבור 5 שעות (בליטר)
	טמפרטורת גוף ממוצעת,
כעבור 5 שעות (במעלות צלסיוס)
	שתיית מים 
במהלך המסע

	8
	38
	שתו ללא הגבלה

	5
	39.5
	לא שתו


3. טבלת ניסוי תלת-משתנית: 2 גורמים משפיעים
טבלה 2: השפעת הגבלה שתיית מים על טמפ' הגוף במהלך צעידה. 
גורמים משפיעים: מס' שעות, שתיית מים במסע.

הנתונים נלקחו מתוך קטעי מחקר מעובדים-  ג. ויסות טמפרטורה והתמודדות עם מחסור במים
http://bioteach.snunit.k12.il/upload/.docs06/mechmadaii.doc

	גורם מושפע
	גורמים משפיעים

	טמפרטורת הגוף הממוצעת של החיילים 
במעלות צלסיוס
	

	5
	4
	3
	2
	1
	0
	מס' ימים

שתיית מים 
במסע

	38.0
	37.9
	37.8
	37.2
	37.0
	36.7
	שתו ללא הגבלה

	39.5
	39.0
	38.8
	38.8
	38.5
	36.7
	לא שתו
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