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מרכז מורים ארצי למו"ט בחט"ב
קורס מנחי מיומנויות ארצי תשס"ו
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פעילות העברה - דף לתלמיד

מכת חום
לפניכם מגש עם חומרים להעמדת הדגמה. עיבדו על פי ההנחיות.

החומרים הנדרשים: שני מדי טמפרטורה זהים, שרוכי נעליים להשחלת מדי הטמפרטורה, מים לטבילה של אחד השרוכים.

הנחיות להעמדת ההדגמה "מד-טמפרטורה רטוב": 
1. צפו את הקצוות של שני מדי הטמפרטורה בשרוכי נעליים מתאימים.

2. מדדו  את הטמפרטורה באורי באמצעות שני מדי-הטמפרטורה.
מדידת טמפרטורה במד-טמפרטורה 1: 
מדידת טמפרטורה במד-טמפרטורה 2: 
3. הרטיבו במים את מד-טמפרטורה 1 
4. המתינו שלוש דקות ומדדו שוב את הטמפרטורה בשני מדי הטמפרטורה. מה קיבלתם?
מדידת טמפרטורה במד-טמפרטורה רטוב (1): 
מדידת טמפרטורה במד-טמפרטורה יבש (2): 
5. מה קרה כאן? תארו במילים.
6. מהו הגורם לתופעה? כיצד ניתן להסביר את התופעה?
7. נסחו שאלת חקר שתסייע לכם לחקור ולהבין את התופעה 
    (היעזרו באבני הדרך לבניית שאלת חקר).
שאלת החקר: 
תארו כיצד הגעתם לשאלה זו.


8. הציעו ניסוי לחקר שאלה זו וכיתבו מה אתם משערים שיהיו התוצאות. 

9. במסגרת פעילות תנועת הנוער בחופשת הקיץ, יצאה קבוצת נערים ונערות לטיול במדבר יהודה. האוויר היה יבש מאד והטמפרטורה מעל 40 מעלות צלסיוס. אחרי שהלכו זמן מה, התברר להם ששכחו את המימיות באוטובוס. למרות זאת המשיכו בטיול. לאחר הליכה רצופה של 3 שעות, התעלפה רינה. בבית חולים התברר שהיא לקתה במכת חום.

גופנו מתחמם ע"י ייצור חום בתוך הגוף וע"י קליטת חום מהסביבה. קליטת החום מהסביבה תלויה בהפרש הטמפרטורות בין טמפרטורת העור לטמפרטורת הסביבה. ביום חם מאד, כשטמפרטורת הסביבה עולה מעל 38 מעלות צלסיוס, התחממות הגוף ע"י קליטת החום מהסביבה יכולה להביא למכת חום, המתבטאת בתחושת חולי ויכולה להוות סכנה לחיי אדם, ככל שהטמפרטורה עולה. 

כיצד ניתן למנוע מכת חום ביום חם? הציעו פתרון
רמז: חישבו על פתרון המבוסס על תופעת "מד-טמפרטורה רטוב".
� HYPERLINK "http://clickit.ort.org.il/files/upl/668195885/726788312.doc" ��מדריך למורה�








