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3.2  פעילויות

הפעילויות עוסקות בנושאים שונים הכלולים בתוכנית לימודים זו. הפעילויות מתבצעות בקבוצות של 4-6 תלמידים. המורה משמש כמנחה בלבד. את ארבע הפעילויות הראשונות כדאי להדפיס על נייר קרטון מנוילן ולחלקן לקבוצות.

פעילויות נבחרות מיריד התופעות (פעילויות 5-15) כדאי לבצע לפני השיעור הראשון. כדאי לבחור 5-6 פעילויות מהרשימה המוצעת ולהשתמש בדף הנלווה לפעילויות המופיע בעמוד 10. פעילויות אלה מעלות את קשיי התלמידים ומעוררות מוטיבציה ללמוד את התכנים. 
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פעילות 1:  "דוחפים ונדחפים"- פעילות בנושא החוק השלישי של ניוטון
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לפניכם תיאור של התרחשויות. ציינו לגבי כל אחת מהן האם היא אכן יכולה

להתקיים במציאות ונמקו את תשובותיכם בעזרת כלי החשיבה.  



תשובות 

1) הימאי הקופץ - תשובה: לא נכון. הסירה תנוע לאחור.
2) הפועל הנחוץ - תשובה: נכון.
3) הקלע המצטיין - תשובה: נכון.
 פעילות 2: "דיאטה במהירות האור" - פעילות בנושא משקל ומערכות מואצות 
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משימה 1: דונו בקבוצות וענו על השאלות הבאות:

1. מהו משקל?

2. איך מודדים משקל? 
3. האם העובדה שלגופים יש משקל מעידה על כך שהם נמצאים באינטראקציה
   עם גוף כלשהו? אם כן, מהו גוף זה?

4. האם תלוי המשקל אותו אנו "מרגישים" בשינוי מהירות (תאוצה)?
משימה 2: לפניכם שתי התרחשויות. דונו בקבוצות וקיבעו האם המתואר בהתרחשויות 

              תואם את ניסיונכם האישי וציינו כיצד התרשים מסביר את התופעות 

              המתוארות. שרטטו תרשים כוחות לאדם המשתתף בכל אחת מההתרחשויות.


למידע נוסף על הנושא ראו מהלך ניסוי 2 ("משקל ונפילה חופשית")
תשובה למשימה 2: תרשים הכוחות בכל אחת מההתרחשויות.

פעילות 3: "ניוטון והתפוח" - פעילות בנושא כבידה
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משימה 1: הפעילו את "כלי חשיבה" וערכו תרשים כוחות לתפוח הנופל (מייד לאחר שניתק 
            מהעץ). הסבירו בעזרת המונחים המתאימים מדוע נפל התפוח.

משימה 2: האם התפוח הנופל נמצא בנפילה חופשית מייד לאחר שהתנתק מהעץ? הסבירו.

משימה 3: נסחו קטע קצר (שאותו תמסרו למורה) המסביר במונחים של אינטראקציה וכוחות

              את נפילת התפוח.

תשובה למשימה 1:

תשובה למשימה 2: התפוח נמצא בנפילה חופשית כי הוא באינטראקציה רק עם כדור הארץ. מייד לאחר שהתפוח ניתק מהעץ, מהירותו עדיין נמוכה מאוד, ולכן עוצמת האינטראקציה עם האוויר זניחה.

פעילות 4: רקטה "בלונית" - פעילות בנושא החוק השלישי של ניוטון
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משימה 1: בניית הרקטה -

1. מתחו חוט ניילון בין שני קירות מנוגדים בכיתה.

2. הרכיבו לסרגל שקיבלתם שני ווי תלייה כמודגם על ידי המורה.
3. נפחו בלון והחזיקו באצבעותיכם את פייתו סגורה.
4. הדביקו בעזרת נייר דבק את הבלון לסרגל ותלו את הרקטה על חוט הניילון.
5. שחררו את פיית הבלון ועקבו אחר תנועת הרקטה.
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משימה 2: הסבירו מדוע הרקטה נעה קדימה. הסבירו את תשובתכם בעזרת כלי החשיבה ותרשים כוחות מתאים. 
    [image: image12.wmf]             
      [image: image13.wmf]
משימה 3: נפחו את הבלון ברקטה עד כדי מחצית מנפחו ושחררו אותו. האם היו הבדלים בתנועת הרקטה יחסית לתנועתו במשימה 1 כשהבלון היה מנופח בכל נפחו? אם כן, הסבירו מדוע.

תשובה למשימה 2:

תשובה למשימה 3: השינוי היחידי הוא בעוצמת האינטראקציה עם האוויר, שקטנה. אם גודל הכוח שמפעיל האוויר על הרקטה קטן מכוח החיכוך המקסימלי בין הרקטה לחוט, הרקטה לא תנוע. 
[image: image14]

 פעילויות 5-15: יריד תופעות
מוצע להציג את הפעילויות הבאות במסגרת "יריד תופעות", לפני ואחרי ההוראה. הסברי התלמידים לפני ההוראה יתבססו על האינטואיציות והידע המוקדם שלהם. המורה יוכל להתייחס למידע הזה במהלך ההוראה, ולפתח את הבנת התופעות עם פיתוח המושגים, העקרונות והאסטרטגיה. מומלץ לחזור בתום הוראת הנושא לאותן תופעות ולנסות להסבירן בעזרת הידע הפיזיקלי שנרכש. 

את הפעילויות מלווה דף עבודה הרצ"ב (בסוף הקטע).

משך הפעילויות: שיעור כפול.

מהלך הפעילויות: המורים מכינים בכיתה "תחנות" שבהן ממוקמות הפעילויות. התלמידים סובבים בקבוצות קטנות בין התחנות השונות ומבצעים את הפעילויות.
בהמשך מופיעות פעילויות נוספות לבחירה.
רשימת פעילויות 
5. מכונית מאווררת: הצמידו בעזרת פלסטלינה מאוורר קטן למכונית צעצוע. הפעילו את המאוורר והניחו למכונית לנסוע (הפעילות מופיעה גם כניסוי בנושא אינטראקציה עם אוויר - לבחירת המורה).
6. מטוטלת: תלו משקולת קטנה על חוט שאורכו כחצי מטר, הניעו את המטוטלת וצפו בתנועתה. 
7. המזרקה המשוגעת 1: נקבו בבקבוק פלסטי שלושה חורים בשלושה גבהים שונים אך בטור אחד. מלאו את הבקבוק מים. המים ייצאו מהחורים למרחקים שונים.
8. המזרקה המשוגעת 2: תלו פחית שימורים ריקה ופתוחה מעל ברז. נקבו שלושה חורים בדופן הפחית  (לא בתחתיתה). את הנקבים עשו עם מסמר ואח"כ עקמו אותם (בעזרת המסמר) כך שכולם יפנו לאותו כיוון. מלאו את הפחית במים. המים ייצאו החוצה מהפחית בזווית ויסובבו אותה.
9. מגנטים מרחפים: הכניסו למבחנה גדולה מגנטים עגולים (הדומים בקוטרם לקוטר המבחנה) כך שירחפו זה מעל זה.
10. בלון מעופף: נפחו בלון יום-הולדת קטן באוויר. גזרו עיגול נייר קטן (קוטר כ-10 ס"מ) ונקבו אותו במרכזו. השחילו את הנייר על פיית הבלון ושחררו אותו.

ציוד: 
5. מכונית מאווררת: מכונית צעצוע, פלסטלינה , מאוורר קטן (ידני).
6. מטוטלת: משקולת וחוט
7. המזרקה המשוגעת 1: קנקל מנוקב. 
8. המזרקה המשוגעת 2: קופסת שימורים קטנה מנוקבת. 
9. מגנטים מרחפים: ערכת מגנטים מרחפים. 
10. בלון מעופף: בלון יום הולדת.
הסברים לתופעות:

5. מכונית מאווררת: האוויר אשר נדחף אחורנית על ידי המאוורר דוחף את המכונית קדימה בכוח הגדול מכוח החיכוך המקסימלי בין המכונית לכביש (או השולחן).
6. מטוטלת: כוח הכבידה של כדור הארץ אחראי על תנועת המטוטלת והחוט מעצב את תנועתה.
7. המזרקה המשוגעת 1: המים פורצים למרחקים שונים כי הלחץ על המים שבשכבות התחתונות נמצאים בלחץ גבוה יותר (עמוד המים שמעליהם- והלוחץ עליהם- גבוה יותר).
8. המזרקה המשוגעת 2: המים הפורצים מפעילים כוח על הפחית בכיוון מנוגד לכיוון תנועתם.
9. מגנטים מרחפים: כוחות הדחייה בין המגנטים אינם מאפשרים להם להיצמד זה לזה .
10. בלון מעופף: קיימת אינטראקציה בין הבלון ובין האוויר הנפלט ממנו: האוויר הנפלט מהבלון בכיוון אחד דוחף את הבלון בכיוון הנגדי.
פעילויות נוספות (כולל הסברים ורשימת ציוד):

11. סרגל מחשמל: עליכם לשפשף את הסרגל בבד המצורף ולקרב אותו אל פיסות הנייר המונחות על השולחן.
12. מגנטים על חוט: עליכם לקרב מגנט אל המגנט התלוי (על חוט) באופן המדגים דחייה בין המגנטים.
13. קפיצה לגובה: לפניכם חוט מתוח בין שני כיסאות. עליכם לקפוץ ולעבור מצידו האחד של החוט לצידו האחר.
14. עגלות מתנגשות: עליכם לדרוך את קפיץ העגלה האחת (יש לדחוף את המוט פנימה עד שיתקע במצבו), להצמיד את שתי העגלות כשהקפיץ המכווץ ביניהן, ולשחרר אותו על ידי מכה במוט השחרור.
15. התנגשות עם פלסטלינה: יש להפיל גופים שונים לתוך גוש פלסטלינה המונח על השולחן.
רשימת ציוד:

11. סרגל מחשמל: סרגל PVC, פיסת בד צמר ופיסות נייר קטנות.
12. מגנטים על חוט: שני מגנטי מוט, סטנד שולחני וחוט קצר.
13. קפיצה לגובה: חבל באורך של לפחות שני מטרים.
14. עגלות מתנגשות: עגלת דינמיקה רגילה ועגלת דינמיקה נוספת עם קפיץ.
15. התנגשות עם פלסטלינה: גופים שונים (משקולות) וגוש פלסטלינה גדול.
הסברים לתופעות:

11. סרגל מחשמל: פעולת שפשוף הסרגל הופכת אותו לטעון חשמלית. הסרגל הטעון גורם להשראת מטען בפיסות הנייר ולכן נוצרת משיכה חשמלית בין הסרגל לבין הנייר. ראו פרוט בספר "אינטראקציה, כוחות ותנועה" חלק א', עמ' 33-35.
12. מגנטים על חוט: הקטבים הזהים יוצרים כוחות דחייה בין המגנטים (אינטראקציה מרחוק).
13. קפיצה לגובה: הכוח שמפעילה הרצפה על האדם גדול יותר מכוח הכבידה של כדור הארץ הפועל על האדם הקופץ ולכן הוא מצליח לנתר.
14. עגלות מתנגשות: העגלות מפעילות כוחות זו על זו בכיוונים מנוגדים ולכן הן נעות.
15. התנגשות עם פלסטלינה: כאשר גוש נופל ופוגע בפלסטלינה יש אינטראקציה בינו לבין הפלסטלינה, ומופעלים כוחות הדדיים בין הגוף ובין הפלסטלינה. הגוף נעצר, והפלסטלינה מתעוותת ומשנה את צורתה. עוצמת האינטראקציה תלויה  במהירות הגוף הפוגע ומסתו.
דף עבודה נלווה לכל פעילות

שם הפעילות:_____________

באילו מושגים ועקרונות (מתחום הפיזיקה או מכל תחום מדעי אחר) ניתן להיעזר כדי להסביר את התופעה הנ"ל?  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

הסבירו את התופעה תוך שימוש במושגים והעקרונות שהזכרתם.
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

הימאי הקופץ: אדם קופץ למזח מסירה קטנה החופשית לנוע. הסירה לא זזה בזמן הקפיצה, לכן האדם יכול להגיע למזח בקלות. יחסית.





הפועל הנחוץ: אדם ניצב על גלגיליות (סקטים) ואוחז בשק  מלט כבד. האדם משליך את השק קדימה למרחק הגדול ביותר שהוא יכול. כתוצאה מכך יעוף השק קדימה והאדם ייהדף בכיוון מנוגד לכיוון תנועת השק (אחורה).





הקלע המצטיין: כאשר יורים ברובה, נוצרת אינטראקציה בין הקליע לרובה, ולכן הרובה נהדף אחורנית, בעוד שהקליע נהדף קדימה.





כאשר נוסעים ברכבת הרים במהלך ירידה תלולה, אנו חשים כי משקלנו קטן, ולכן אנו חשים "תחושה מוזרה בבטן".


כאשר אנו יורדים במעלית מהירה, מגיעים לקומה הרצויה, והמעלית נבלמת באופן מהיר, אנו חשים שהפכנו כבדים יותר בשלב של עצירת המעלית.








אדם





כדור הארץ





רצפה





תיאור ההתרחשות: ניוטון ישב בצהרים מתחת לעץ תפוח, כשלפתע ניתק תפוח מאחד הענפים ונפל בדיוק על ראשו. 








תפוח





כדור הארץ





תיאור הפעילות: כל קבוצה בונה רקטה המונעת בבלון מנופח. לאחר ניסויי הטיסה תיערך תחרות בין הקבוצות ותיבחר הקבוצה שברשותה הרקטה הטובה ביותר. 
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