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מבוא
מסמך זה מציג הצעה לרצף הוראה של תכנים, בהוראת מדע וטכנולוגיה, בכיתות בהם לומדים תכניות מצוינות במדע וטכנולוגיה בחטיבות הביניים, הנמצאים בהלימה לסטנדרטים הבינלאומיים. ההצעה מבוססת על תוכנית הלימודים המעודכנת במדע וטכנולוגיה בחטיבת הביניים המיועדת לכלל התלמידים. 

רצף זה הוכן עבור מורים המלמדים את תחומי הביולוגיה, כימיה והטכנולוגיה בנפרד מלימודי הפיזיקה. 
הרצף הותאם במיוחד לתכנית הלימודים של העתודה המדעית טכנולוגית כדי לשמש כלי עזר לתכנון הוראה על ידי מדריכים ומורים. 
על מנת לצור רצפי הוראה אחרים מותאמים לאוכלוסיית התלמידים יש להיעזר במסמך תוכנית הלימודים במדע וטכנולוגיה לחטיבת הביניים .

מטרות התוכנית 
1. לבסס את הידע וההבנה המדעיים בתחומי הביולוגיה, הכימיה והטכנולוגיה במטרה ליצור לעצב בוגרים השואפים למיצוי יכולתם, ובוחרים בלימודי מדע וטכנולוגיה בלימודי ההמשך בחטיבה העליונה ובאקדמיה 
2. לפתח בקרב  התלמידים מיומנויות ודרכי חשיבה האופייניים לתחומי הדעת.
3. לעורר סקרנות, עניין ומוטיבציה, להבין תופעות טבע או פיתוחים טכנולוגיים באמצעות תהליכי חקר ופתרון בעיות בכיתה ט. 
מבנה התוכנית 

1. מפרט התכנים: המורים של עמ"ט מתבקשים ללמד את כל התכנים בתוכנית 
· תכני חובה הנגזרים מתוכנית הלימודים מדע וטכנולוגיה המיועדת לכלל התלמידים. תכנים אלה מסומנים בטבלאות ההצעה לרצף בצבע כחול.  
· תכני ההרחבה מתוך תוכנית הלימודים מסומנים בטבלת ההצעה לרצף בצבע אדום.
·  תכנים ייחודיים לעתודה המדעית טכנולוגית מסומנים בצבע שחור.
· בכיתה ז' נוסף נושא "מיקרו אורגניזמים" במטרה להניח תשתית מושגית ומיומנויות חקר הדרושים להמשך הלימודים בתחום הביולוגיה/הביוטכנולוגיה.
2. מסגרת זמן:
1. שעות הוראה
· כיתה ז 4 ש"ש – כ-120 שעות בשנה
· כיתה ח 5 ש"ש כ-150 שעות בשנה
· כיתה ט 3 ש"ש  כ-90 שעות בשנה 
2. מסגרת הזמן לכל נושא ורצף הוראה מומלץ מפורטים בטבלה בהמשך.
3. לתשומת לבכם מספר השעות המומלץ לכל תת נושא מותאם לכלל תלמידי חטיבת הביניים . המורים של העתודה מוזמנים להגדיל או להפחית במספר השעות בהתאם לאוכלוסיית התלמידים בכיתה ובלבד שתשמר מסגרת השעות הכללית להוראת נושא לימודי כולל תכני ההרחבה.
4. שימו לב: בכל אחת משכבות הגיל יש להבנות מיומנות חשיבה אחת או שתיים מבין המוצגות בטבלת ההצעה לרצף ההוראה. 
3. חומרי למידה :
לחלק מהנושאים פותחו חומרי למידה לתלמידי העתודה. חומריי הלמידה נמצאים באתר המקצוע מדע וטכנולוגיה בקישור.
תחומי תוכן: ביולוגיה, כימיה וטכנולוגיה - כיתה ז'
מבוסס על מסמך תכנית הלימודים המעודכנת ועל מסמך המתווה לתכנית הלימודים לעתודה מדעית-טכנולוגית תשע"ט
הצעה לרצף הוראה לפי מסגרת של 4 ש"ש לתלמיד/ה.       נושאי ההרחבה והעשרה באים על חשבון 10 שעות של נושא אנרגיה שנלמד במסגרת שיעורי פיזיקה
	תחומי תוכן
נושאים מרכזיים

היקף שעות
	מדעי החומר – כימיה, פיזיקה
חומרים

45 שעות + 5 שעות הרחבה
	טכנולוגיה

עולם מעשה ידי אדם
10 שעות
	מדעי החיים - ביולוגיה
מערכות ותהליכים ביצורים חיים

45 שעות + 5 שעות הרחבה
	מיקרואורגניזמים 10 שעות

	יש  להבנות מיומנות חשיבה אחת או שתיים מבין הבאות:  טיעון, שאילת שאלות, עיבוד ממצאים והסקת מסקנות, זיהוי שלבי החקר

	תתי נושאים על פי  תכנית הלימודים
והיקף שעות
	· מסה ונפח של גופים 6 שעות
· יחידת הוראה הצעה לרצף הוראה בנושא נפח 
· גוף וחומר  2 שעות

· חומרים, תכונות ושימושים 

· שימוש בחומרים: כללי 
· גזים  1 שעה
· האוויר תכונות ושימושים 4 שעות
· נוזלים  2 שעות 
· מים תכונות ושימושים

· מוצקים 2 שעות

· שימושים בתכונות מוצקים 
· מתכות: תכונות ושימושים 
· שינויים בחומר 7 שעות
· יחידת הוראה שינויים בחומר
· שינוי מצב צבירה 4 שעות

· חוק שימור המסה 2 שעה

· מבנה החומר: מודל החלקיקים   15  שעות

· מודל החלקיקים כמסביר תופעות ושינויים פיזיקליים

· 
חומרים: תועלת ומחיר סביבתי 
	· תהליך התיכון- 6 שעות

· השפעת הטכנולוגיה על החברה והסביבה - 4 שעות
	· מאפייני חיים 2 שעות
· התא: מבנה ותפקוד 7 שעות
· יחידת הוראה על דברים גדולים כקטנים
· צרכים לקיום יצורים 1 שעות
· הובלה  1 שעה
· המים בגופם של יצורים חיים 5 שעות
· הובלה בצמחים
יחידת הוראה   בנימה אופטימית
· מאזן המים בצמח 6 שעות

· מערכת הדם 8 שעות

· בריאות ומערכת הדם  3שעות 
· יחידת הוראה עורקים כלילים 

· מאזן מים באדם ובבעלי חיים 2 שעות

· מאזן חום בגוף האדם 2 שעות
· הקשר בין מאזן המים לבין מאזן החום 2 שעות

· שמירה על מאזן מים ומאזן חום תקינים בגוף 2 שעות

· הגוף כמערכת על 4 שעות
· מגוון היצורים   
· יחידת הוראה קונצ'רטו לחיים
	 
· 
יצורים חד-תאיים ורב-תאיים
· מגוון ותפוצה של  מיקרואורגניזמים 
·  סדרי גודל
· גידול חיידקים ופטריות התנאים הדרושים לגידול מיקרו אורגניזמים במעבדה
·  השפעת מיקרואורגניזמים על האדם תועלת ונזק
· שימוש  ביוטכנולוגי במיקרואורגניזמים בתחומים: תעשייה , חקלאות, רפואה
· יחידות הוראה 
המגוון הביולוגי –קונצ'רטו לחיים 

 אל המיקרון


תחומי תוכן: ביולוגיה, כימיה וטכנולוגיה - כיתה ח'
מבוסס על מסמך תכנית הלימודים המעודכנת ועל מסמך המתווה לתכנית הלימודים לעתודה מדעית-טכנולוגית - תשע"ט
הצעה לרצף הוראה לפי מסגרת של 5 ש"ש לתלמיד/ה
נושאי ההרחבה והעשרה וביצוע חקר מדעי או פתרון בעיות בטכנולוגיה  באים על חשבון 20 שעות של הנושא כוחות ותנועה, שנלמד במסגרת שיעורי פיזיקה
	תחומי תוכן
נושאים מרכזיים

היקף שעות
	מדעי החומר – כימיה, פיזיקה
חומרים

54 שעות + 5 שעות 
	מדעי החומר – כימיה, פיזיקה
אנרגיה חשמלית
 12 שעות + 3 שעות 
	טכנולוגיה

עולם מעשה ידי אדם
10 שעות
	מדעי החיים - ביולוגיה
מערכות ותהליכים ביצורים חיים

54 שעות + 12 שעות 

	יש להבנות מיומנות חשיבה אחת או שתיים מבין הבאות: הפקת מידע מטקסט, ניסוח שאלת חקר, הסבר

	תתי נושאים על פי תכנית הלימודים
והיקף שעות
	· יסודות ומבנה האטום 12 שעות
· טבלת היסודות 10 שעות
· תרכובות 5 שעות
· תרכובות יוניות
· חומצות ובסיסים (רשות)
· תערובות 10 שעות
· שינויים בחומר 15 שעות
· המרות אנרגיה בתהליכים כימיים
· חוק שימור המסה 2 שעות
· חומרים: תועלת ומחיר סביבתי

	· אנרגיה חשמלית
· שימוש באנרגיה חשמלית
· חוק שימור אנרגיה
· אנרגיה: הפקה ושימושים
· אנרגיה: תועלת ומחיר סביבתי

	· מערכות טכנולוגיות: מבנה ופעולה 7  שעות
· השפעת הטכנולוגיה על החברה והסביבה 3 שעות

	· המגוון הביולוגי 
· יחסי גומלין יצורים-סביבה 5 שעות
· התאמת צמחים ובעלי חיים לסביבתם 4 שעות
· יחסי גומלין בין יצורים 5 שעות
· מאפייני חיים 1 שעה
· התא: מבנה ותפקוד 2 שעות
· תהליכים בתא 4 שעות
· תקשורת הרחבה
· בריאות ומערכת העצבים
· רבייה והתפתחות 2 שעות

· מבנה מערכת הרבייה ותפקודה בצמחים 4 שעות
· מבנה מערכת הרבייה באדם ותפקודה 4 שעות
· תהליך הרבייה הזוויגית בצמחים 3 שעות
· תהליך הרבייה בבעלי חיים 2 שעות
· תהליך הרבייה באדם 4 שעות
· התפתחות ביצורים חיים 2 שעות
· התפתחות צמחים: מחזור חיים בצמחים -מזרע לזרע
· התפתחות באדם ובבעלי חיים: מעובר לבוגר 3 שעות
· מעורבות האדם בתהליכי רבייה והתפתחות 3 שעות
· הגוף כמערכת על
· 
בריאות ורבייה 4 שעות


תחומי תוכן: ביולוגיה, כימיה  - כיתה ט'
מבוסס על מסמך תכנית הלימודים המעודכנת ועל מסמך המתווה לתכנית הלימודים לעתודה מדעית-טכנולוגית - תשע"ט
הצעה לרצף הוראה לפי מסגרת של 3 ש"ש לתלמיד/ה
הנושא אנרגיה, מערכות טכנולוגיות וחקר ותיכון ילמדו  במסגרת שיעורי הפיזיקה
	תחומי תוכן

נושאים מרכזיים

היקף שעות
	מדעי החומר – כימיה, פיזיקה

חומרים

30 שעות +2 שעות 
	מדעי החיים - ביולוגיה

מערכות ותהליכים ביצורים חיים

55 שעות + 3שעות 

	יש להבנות מיומנות חשיבה אחת או שתיים מבין הבאות: עיבוד וייצוג מידע, בידוד משתנים

	תתי נושאים 
על פי  תכנית הלימודים
והיקף שעות
	· הקשר הכימי והאנרגיה בתהליך כימי 12 שעות 
· סוגי קשרים כימיים 

· יכולת קישור
· אנרגיה כימית
· תהליכים גרעיניים 

· היסוד פחמן ותרכובותיו 12 שעות
· תרכובות הפחמן 

· מרכיבי המזון
· מזון ואנרגיה בגוף
· חומצות ובסיסים 
· השפעת השימוש בחומרים על הפרט, על החברה ועל הסביבה  6 שעות
· טביעת רגל אקולוגית
· מחיר הסביבתי של שימוש בחומרים
· פתרונות אפשריים בגישת הקיימות להקטנת הנזק הסביבתי

	· התא: מבנה ותפקוד 6  שעות
· תהליכים בתא 
· הזנה בצמחים, באדם ובבע"ח 15 שעות
·  הזנה בצמחים
· הזנה באדם ובבעלי חיים
· הגוף כמערכת על
· בריאות מזון ותזונה 4 שעות
· החומר התורשתי (גנום) 30 שעות
· בריאות ותורשה
· המגוון הביולוגי: יצורים וסביבות חיים
· יחסי גומלין יצורים-סביבה
· דרכים לשמירה על מערכות אקולוגיות בהלימה לעקרונות הקיימות


	יש לבצע תהליך שלם של חקר מדעי ופתרון  בעיות בהיקף של 30 שעות. בתכנים מתוך תכנית הלימודים: כימיה , פיזיקה או ביולוגיה 
מוצע לקשר בין נושא החקר לבין הנושא הנלמד. ניתן לשנות את רצף ההוראה בהתאם  לנושא עבודת החקר  ופתרון בעיות  על פי שיקול דעתו של המורים
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