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 דבר המערכת

 SDG קיימה בר פיתוח יעדי את האו”ם פרסם 1992 בשנת

)Sustainable Development Goals( תוויבחמתאקזחיו שב זאמו
Agenda) אלה יעדים להשגת תוכניות לפתח המדינות כל  2030 

for Sustainable Development .) ךשמהל ןוזח םיוותמ הלא םידעי 
שמירה וךת,שלה םחייה ותלאיכ דאגהו וגהשגש ,ותושנהא חופית
יעדים בין הארץ. בכדור המערכות יציבות ועל הטבע משאבי על 

,םאקלי וינבשי קוסהע 131 פרמס דיע את ואלמצ אפשר אלה 
האקלים שינוי עם להתמודדות פעולות וביצוע היערכות על בדגש 

 העוסק ,13 ליעד גם ,SDG מיעדי אחד לכל בדומה והשלכותיו. 
2)) האקלימי; החוסן חיזוק (1) ובהן: מטרות, נוסחו אקלים, בשינוי

קידום (3ו-) האקלים; שינוי עם להתמודדות אסטרטגיות פיתוח 
 כדי לבצע יכול ורשהציב ותולולפע האקלים וילשינ ותדעומו חינוך 

 פחות וההסתגלות: ִלתרום לאסטרטגיות הא
כמות הפחתת בעיקר – מיטיגציה( / )הפחתה פחותאִ  .א

אם באטמוספרה, פיםנוס חממה וגזי הדו-חמצני הפחמן
 קיבוע הגדלת ידי על ואם חממה גזי פליטות צמצום ידי על 

 ולכידת הפחמן הדו-חמצני.
ולהיכ וא) תקטונש םדרכיה – (טציהפדא) תותגלהס  .ב

 תועפשהה םע דדומתהל תנמ לע תושונאה (טוקנל
 הקיימות של שינוי האקלים.

 13 דעי של 3 מטרה להשגת ותולעפב ורךוהצ אלה כל ורלא
 ויטיבתתל,ם”ינייבתאיקר“ןותיעב,ונחרב,םו"אהתדנ’אגב

 לסוגיות רלבנטיות הן בגיליונות קודמים והן בגיליון הנוכחי.
 םיקלאהוינבשי ונקעס ם”יניבי תאקרי“ של 35–34 ןויליבג

והקשר דו-חמצני פחמן בריכוזי לשינוי העדויות בחקר והתמקדנו
 ההדדית בהשפעה גם עסקנו הטמפרטורה. לשינוי זה שינוי של 

 את ףהצי ןוגילי וותבא םמאמרי ןוומג .םקליהא וינושי ותקלאחהןבי

האקלים שינוי בנושא עתיד מוטה חקרני לחינוך בפעולה הצורך
 והגברת האקטיביזם של הלומדים בנושא. 

 והדגשנו שבנו זונה,ובת מזוןב בחדשנות שעסק ,37–36 גיליוןב
 אתא ונגצהו ,אסיג דחמ ןוזמה רוצייב ןומטה יתביבסה ריחמה תא
גזי לאפחות הדרכים כאחת מתורבת בשר של ופיתוח מחקרה

 חממה שמקורום בגידול בעלי חיים גיסא. 
 ומתמקדים בנושא העיסוק את ממשיכים אנו הנוכחי בגיליון
 ,םהאקלי וינמשי ותובענה הבעיות םע דרשתנה ותדדובהתמ

 פיתוח פתרונות והיערכות ליישומם.
 להתמודדות האסטרטגיות לשתי מתייחסות זה בגיליון כתבותה

 של האנושות עם שינוי האקלים:
 אפחות – הפחתת פליטות פחמן דו-חמצני וגזי חממה אחרים .1
 הממח יזוג ינצמח-וד ןמחפ תוטילפ םוצמצל תונושה םיכדרה
 מהוגדל נביא .ותנושםולע ותפיסות ותוגיולדיאמאי ותענָוּמםפיוסנ

 ;1שלוש תפיסות רווחות
 את שמה חופשי בשוק הדוגלת הקפיטליסטית, הגישה היא הראשונה

 להפחתת שונים טכנולוגיים פתרונות של כלכלית היתכנות על הדגש
 ובטון מלט ייצור “נקיות”, באנרגיות שימוש למשל: חממה גזי פליטות

 נקייה, ואנרגיה סינתטיים דלקים ייצור דו-חמצני, פחמן שסופחים
חותפי .דועו ,ןאוצ קרבמ ןאתמ תוטיפל תנטקהל יתוכאמל בשר רויצי

 חממה. גזי פליטות לצמצום שיביא הוא הוא החדישות הטכנולוגיות 
 למשל, כלל-עולמי, מהלך הוא החדשות הטכנולוגיות פיתוח אומנם,

או זה( בגיליון ,הוניג הילה של מאמר )ראו מימן מונעות מכוניות חפיתו
שרית של כתבתה )ראו דו-חמצני חמןפ חתלספי טכנולוגיות פיתוח 

להיות גם יכולים השונים היישומים אך זה(, בגיליון ברנד-קליבנסקי 
רוח ממשאבי ירוקה אנרגיה הפקת למשל כך – למקום מותאמים 
 מתאימה מהשמש אנרגיה והפקת רוחות, חופיס לאזורים מתאימה 

 לאזורים שבהם מספר רב של ימי שמש בשנה.

 בעברית SDG באתר גת בעברית בנושאאפשר להוריד מצ 1

https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://www.undp.org/sustainable-development-goals/climate-action
https://www.undp.org/sustainable-development-goals/climate-action
https://www.sdgi.org.il/%D7%9E%D7%90%D7%92%D7%A8-%D7%99%D7%93%D7%A2/?filter=documents
https://www.sdgi.org.il/%D7%9E%D7%90%D7%92%D7%A8-%D7%99%D7%93%D7%A2/?filter=documents


<קריאתביניים  ■  גיליון 39-38  ■  יוני 2023 4

 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    

         
 

 
 
 
 

 
 
 
 

         

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
   

  

 

 

          

        

 
 

    
  
 
 
   
 

 
        

 הרי ,םולעה בכל מהודןפובא דודלמ פשרשא דרוגמדעי היא 
 ותיוהשלכ םע םחייל ותוההסתגל וינהשי םע ותדדושההתמ

 וויםח םולבע וניםש ותבמקומ .ודמא )לוקלי( ומימק אתגר םה
 גשם אירועי ריבוי יש שבו באזור ההתמודדות – שונות שפעותה
 ורדב מִ,ובשיםעתודדומתלה מהוד נהאי תופוהצ םיינויצק

 היא ואזורית ומיתלא ותהיערכ כי ןלהבי ובחש ןולכ ,ותפושרי
יכ הישהגו ,םיקלאה יוניש םע תחוצלמ תודדומתהל חתפמה

 ושב למצב וביללה ולהעל פיעהמש ולא נהקט נהדימ היא ישראל 
 ותדדולהתמ וובילי ותויהרש של עשמ וסרחו וריתציב תודישא

 . 2לקויה עם השפעות מקומיות של שינוי האקלים
 תוירהש םספרש קרחמחו"דכי ןיילצ ובחש זה קשרבה

ישראלבםיקלהא וינשי תודוא על 3 2019ב- דוע וגיולורמטאה
 חוזה ארבע מגמות: 

פרמסב עלייה ,תעוצמהמ ורהפרטטמב עלייה) תרויםח
הלילות החמים וירידה במספר הלילות הקרים( 

 ימי במספר ירידה ,המשקעים ותכמ בממוצע )ירידה ותרי יבש 
 הגשם ועלייה בתקופות היובש בין ימי הגשם(

 גלי כמו אוויר מזג של קיצוניות בתופעות )עלייה יותר יצוניק
 חום ממושכים או פרצי גשם עזים(

 טמפרטורה, כמו התיכון, בים מדדים במספר )שינויים יותר גבוה
מליחות, חומציות או עלייה במפלס מי הים(

 הבריאות על הסביבה, על השלכות הללו המגמות מן אחת לכל 
 למצוא יש אלה מהשלכות הנובעות ולבעיות הכלכלה, ועל

 פתרונות מסוגים שונים ולהיערך כמדינה, כיישוב וכפרט.
 פרופ' של מאמר )ראו החקלאות על ישפיע בטמפרטורה נוייהש

 ד"ר של מראמוא)ר םעריבםוחייאלםויגרו(הזןויילבג זאר ןונמא
םיליובמםגש יפרצ ומכתוינויצק ותעפות (. זה ןויילבג טר'וצפדדוע

 ואף לרכוש נזקים וגורמות ובערים בנחלים להצפות היום כבר 
 גובות חיי אדם )ראו מאמרו של ד"ר עמיר גבעתי בגיליון זה(.

 לבעיות אף יגרמו קיצון באירועי ועלייה בטמפרטורה השינוי
 חום מכת עקב קיצוניים, חום בגלי ותמותה תחלואה ובהן 4בריאות

תוחונה תועשה םומצצ ןכו ,תושירג תויסוכלואב דחוימב ,תושיביתהו
מוביל בטמפרטורה השינוי .לבית מחוץ פנאי או גופנית לפעילות 

 מחלות מעבירים או הגורמים אורגניזמים של להתפשטותם אף 
 לאזורים חדשים ומגביר את הסיכוי להתפרצות מחלות זיהומיות.

 עוגפל םייושע הרוטרפמטב יונישהו םיעקשמה תומכב הדיריה
 בחקלאות, המזון בייצור וגם 5, 6 טבעיות אקולוגיות במערכות

אוהש ,םזילטיפקה לש דוסיה ןורקע דגנכ תאצוי היינשה השיגה
גישה .)תמ״ג( גולמי מקומי בתוצר מתמיד וגידול אינסופית צמיחה 

 לייצר כדי .הארץ כדור משאבי של מצבם את עוד תואמת אינה זו 
,רץאה רודכמ םיבאמש דועו דוע תחקל יךרצ היכצר ירוצמ דועו דוע

 צמיחה ועוד. נקי אוויר מאובנים, דלקי מים, מינרלים, מתכות, כמו 
 םיקזנ תמרוגו ןוזיאמ תויעבטה תוכרעמה תא האיצומ תדמתמ
 תילכלכ הטישל רבעמ אוה וז השיג יפל ןורתפה .םיכיפה-יתלב

בעוד יחד. הטבעיות והמערכות האדם רווחת את המקדמת חדשה,
וגיולנטכי-תייעשתה חשבהמהוקתא משיכהמ נהואשהר שהגישה 

ובאורח העולם בכלכלת שינויים מציעה השנייה הגישה הנוכחי, 
מזון, בזבוז צמצום למשל, המערבי. ולםבע בייחוד האנושי, החיים 
רחבי בכל טריים וירקות פירות שינוע והפסקת מקומית צריכה עידוד 

 פסולת אפס גישת נקיטת או בשר, ואכילת גידול צמצום הגלובוס, 
 • בצריכה ביתית ובארגונים, על כל הוויתורים המשתמעים מכך.

 תוששואתהה תוליכ על ההבי תא הכימשל תישיהשל השיהג
• תורכעמהו עבטה םוקיש ,וז הישג יפל .עבטה םולע של האפלומה

האקלים, משבר עם להתמודדות המרכזית הדרך הוא האקולוגיות 
• האקלים. משבר השלכות ולמיתון חממה גזי לספיחת שתוביל 

 בפרויקטים הכלכליים המשאבים את להשקיע יש זו, גישה לפי 
 • שנכרתו, אזורים של מחדש ייעור כמו אקולוגיות, מערכות לשיקום

 איהבל יש וז ישהג וץמיאב.םדאידי עשהמתויוגולנטכ חותיפבאול
 פחמן הקולטים טבעיים שתהליכים מראים מחקרים כי חשבוןב
 םיכיהלתל האוושהב טאל םיעלופ הרפסומטאהמ ינצמח-וד
 נימצחודןמחפ,פיכךל.פרהסומטאלתעכוותאםפיוסימה
 וא הנש האמ שךמב הב ארשיהל יועש םויכ הפרסומטאל סנכומה
םוייעש ,םדאניבדיי על ווצרנשםזיג וללכ,םחריא מהמחזיג.תרוי

 להישאר באטמוספרה במשך אלפי שנים. 

 התמודדות עם שינוי האקלים והסתגלות להשלכותיו .2
 םולעה תוסיפתמ תחא כל יכ םידימתלה ינפב ישדגהל בושח
 םויה ורהקש המ יוכ ,תודדומתה ידרכ של רב ןוומג תשרפאמ
תונורתפ לש בחר ליהמת םודיק אוה ,דיתעב יאדווב הרקיו ,םולעב

העסקי, העולם ידי על פותחוי מהפתרונות חלק שונים. מסוגים 
 ידי חקיקה מתאימה, על קדםל פתרונות שמדינות יכולות חלקם 
 אם עצמם, על לקבל והפרט החברה שעל פתרונות וחלקם

 ברצונם להתמודד באופן פעיל עם שינוי האקלים.
 ניחמצו-דהןחמפה ותפליט חתתפהדועב כי ןלציי דאיכדוע
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 דרכי התתמודדות עם שינוי האקלים

דוגמאות שונות  דוגמאות שונות

תשתיות ניקוז הצללה בערים

תכנון חלופות מגורים 
 למבנים השוכנים 

בקרבת החוף

חקלאות מותאמת 
 לתנאי טמפרטורה 

ומשק מים

תשתיות להבטחת 
 ביטחון אנרגטי 
ובריאותי לכלל

צמצום צריכת בשר 
 חלופיים ומעבר למקורות 

 חלבון ולבשרל

 תאים סולריים
 ושילובם עם

תחומים אחרים

צמצום צריכת 
 אנרגיה למאור, 

ום ותחבורהחימ

 הגדלת שטחים 
מיוערים

 קיבוע פחמן 
 בטכנולוגיות שונות

אפחוּת (הפחתה, מיטיגציה)
 מתייחס לדרכים שונות להפחתת כמות 

   גזי החממה באטמוספרה
 מושפע מתפיסות עולם כלכליות שונות

 מאפשר פעולה ברמות שונות: פיתוח מדעי-טכנולוגי, 

   החלטות כלל עולמיות, לאומיות, קהילתיות ואישיות

 מחקר מדעי
 יביא להבנה מדעית טובה יותר של התופעה

 יאפשר ניבוי וחיזוי שישמשו לקבלת החלטות

הסתגלות (אדפטציה)
 מתייחסת לדרכים השונות שיש לנקוט 

   על מנת להתמודד עם השפעות שינוי האקלים 
   באופן מיטבי

 מקומי (לוקלי) - נובע מההשפעות הספציפיות 

   של שינוי האקלים על כל אזור בעולם

          

         

 

        

 

   

  

 
 
 

 
  

 
   

     

  

 
        

 

 
   

 
 

גישור על פערי ידע.
 מפת של חוסהיי חישימתר חלקכ האקלים משבר הכללת 

 – אסטרטגיית )יישום אקלימי וסןח ויצירת ישראל על איוםה
.)DRR Disaster Risk Reduction 

 מערכת ובכל הלאומית ברמה והסברה חינוך פעולות ייזום
החינוך.

למשבר והיערכותה הממשלה פעולות את בדק המדינה מבקר 
בתחומים כי עולה שממנו 2021 באוקטובר דו"ח והגיש האקלים 

רבים לא הושגו היעדים שהוצבו באותה העת. 
 קיצוניים אוויר מזג לאירועי הייחוס חישיותר דו"חה מסקנות 
את מחייבים המטאורולוגי השירות ידי על שתוארו בישראל
 קצב את להגביר המקומיות והרשויות השונים הממשלה משרדי 

 ןהתיווהשלכ םוכי םויוחונשא תועיהב םעתוערכלהי תוולעפה
 והעלולים לגבור בשנים הבאות.

חינוך אקלימי ופיתוח חוסן אקלימי .3
 בקידום עוסקת אקלים( ינוי)ש 13ה- SDG ביעד 3 מספר מטרה 

 םע .עצבל לוכי רוביצהש תולועפלו םילקאה יונישל תועדומו ךוניח
 ימילקא שואיי וא תימילקא הדרח לש תושוחתמ ענמיהל ידכו ,תאז

• ולהקשות על השגת ביטחון תזונתי ואף באספקת מי שתייה.
 • המבנים, אל החוף קו להתקרבות יגרום הים מי במפלס השינוי 
לשפכי ים מי לחדירת ואף החופי במצוק ולפגיעה החופים להצרת
 נהרות. 

 • פעולות ולנקוט פתרונות, למצוא יש הנ”ל והבעיות ההשלכות לכל
 עם להתמודד כדי כלכליות. והשלכות עלויות יש ולכך יישומםל

תוערכבהי קוסעתש תנהל מִ מהקוה םדרשינה תונותרפוה תועיהב
 אסטרטגיה תפתח המנהלת האקלים. לשינוי להסתגלות ישראל 
 ליישום ותוביל לממשלה המלצות תמליץ לאומית, פעולה ותוכנית

 29.7.18(. מיום 4079 החלטהההמלצות )
 קהיקח ,תוינידמ תוכימצרה תהלנמה הבליקש תוטחלהה ןיב

 ותקציבים ייעודיים היו:
 בטווח נחוצות פעולות תיגזרנה שממנה חום מפת יצירת •

 הקצר.
תוכערהיה תינוכת ושממיב יזמרככ ימוקמה ןוטהשל וביצמ •

 רשות. כל המאפיינים והגאוגרפיים החברתיים לסיכונים בהתאמה 
 חיזוק עמידות המערכות האקולוגיות. •
 פיתוח חקלאות מותאמת לשינוי האקלים. •
 השקעה בתשתיות. •

ְִ 

https://www.gov.il/he/departments/policies/dec4079_2018
https://www.gov.il/he/departments/policies/dec4079_2018
https://www.mevaker.gov.il/(X(1)S(bzize0sd0qlh41jozuu11vsb))/sites/DigitalLibrary/Pages/Reports/7357-3.aspx?AspxAutoDetectCookieSupport=1
https://ims.gov.il/he/node/2030
https://ims.gov.il/he/node/2030
https://ims.gov.il/he/node/2030
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 קריאה מעניינת ומהנה!
 יליון ד"ר ליאורה ביאלר, עורכת הג

ת*וחברי המערכ

תח הדברבכתיבת פ תודה מיוחדת לד"ר יעל שוורץ על סיועה  *

          

      
  

 

 

 
   

 
  

 
  

 
 

  

  

 

 

         

 
 
 
 

         

 
 
 

 
        

  
 
 
 
 
 

 
 
 
   
         
 
     
       
        
 
         

 
 
 
 

 
         
  

)7(climate anxiety, העוסקים צעירים אצל פתחלהת העלולות 
 השפעות עם להתמודד ביכולת ואמונה חוסן לפתח יש נושא,ב
 תוך יתפתחו אופטימיות ומידת כזה חוסן חווים. שאנו שינוייםה

ומגוונות רבות בדרכים לפעול יכולה האנושות כי העובדה הדגשת
 התופעות עם להתמודדות ולהיערך ההתחממות את להאט כדי 

 הנובעות ממנה.
 תושיגהו הלועפה תויגטרטסאל סחיב הנבהה חותיפ דבלמ
 תכרעמב אשונב קימעמ ולפיט שדרנ ,ילעל וראותש ןהשל תונושה
 הדימל ימרוחו ימיקלא וךניח תינכות וחתופ כך םשול ,וךניחה
 תודדומתהל םיכרדהו ויתוכלשה ,ויתוביס ,םילקאה יונישב וקסעיש
 ולקיימות, סביבתי לחינוך ארצי מורים מרכז נפתח כן, כמו ימו.ע

 הסביבה בתחום מורים של מקצועי לפיתוח הפועל ,בידנו"" מרכז
 והקיימות ומפתח משאבי הוראה ולמידה בנושא.

 םינשב םהיאל םיפשחנ ונאש הדימלהו הארוהה ירמוחמ םיבר
 לש תיעדמה העפותה תנבהב םיקסוע אשונב תונורחאה
 תיוושכעה התעפשהבו ,הל תוביסב ,תילבולגה תממחתהה
 המין ועל הארץ בכדור שונות אקולוגיות מערכות על העתידיתו

 תקסועה הנוילעה הביטחל תנעוממה הדיחי תמייק .ישונאה
דו-חמצני פחמן באפחות מתמקדת אך האקלים לשינוי בפתרונות

ולא בהסתגלות. 
 פתיחה במאמר התייחסנו כבר המדע" "בחזית המדור מן למאמרים 

םות ד"ר של ומאמר את ותמצא ם"עידהמ וראת״ה ורדבמ .זה
 אוריינות חלפיתו ככלי הן ובנייתם במודלים שימוש המציג ביאליק 

וכמ .ועלי ותעפוההש םהאקלי וינשי קרחב ובלקמ ככלי ןוה עיתדמ
שיציג רפ שלי וד"ר בלונדר רון פרופ' של מאמרן את תמצאו כן 

 היבטים המשלבת במספרים", אליי "דברו ודיתהלימ הסביבה את 
 מתמטיים וניתוח מסדי נתונים בלמידה בנושא שינוי האקלים.

םיגימצ םהבש ןושארב .םירמאמ השושל "הארוהה הדשמ" רודמב
ענת הרשקוביץ, רקפת לציון: בראשון טביב חט"במ מורים שלושה 

 הספר בבית החינוכית הפעילות את אשכנזי ומשה אמסטרדמר 
 רודי אנרגיה". מאופסי ספר "בתי תחרות של בהקשר בתשפ"ב,

םמיזהתא מתארת ,נהנעבר פיסה ולאשכ תנהלמ,םונבאקסוב
 והצורך האנרגיה נושא על המלמד חכמה", אנרגיה מובילה "רעננה 

 המיזם, במסגרת הביניים. בחטיבות האנרגיה בצריכת בשינויים
פתרונות והציעו בנושא בעיות בפתרון עסקו לומדים קבוצות

 במסגרת הוצגו ואלה אנרגטית, להתייעלות אפשריים טכנולוגיים 
 העתיד", "תחבורת מיזם את מתאר נוסף מאמר עירוני. הקאתון

ומשרד וטכנולוגיה מדע הוראת על הפיקוח של יוזמה שהוא
 וטכנולוגיה למדע הארציים המורים מרכזי עם בשיתוף האנרגיה 

הז רמאמב .םייניבה תוביטחבו (עדמל) םיידוסיה רפסה יתבב
 ושביעות במיזם חלק שנטלו מורים של מבטם נקודת גם מתוארת 

 רצון התלמידים מן ההאקתון שהווה חלק מן המיזם.
שעליהם למקורות ההפניות את מציגים אנו זה בגיליון הערה:

תושנ מחבר של פחהמש )שם APA בסגנון לא המאמרים מבוססים 
 פי על ממוספרים המקורות .Endnotes באמצעות אלא פרסום(, 

מיקומם לאורך המאמרים וכך הם מוצגים גם ברשימת המקורות.

 -

– 

– 

https://ims.gov.il/sites/default/files/inline-files/ClimateChangeInIsraelReport_20191128_new_1.pdf
https://ims.gov.il/sites/default/files/inline-files/ClimateChangeInIsraelReport_20191128_new_1.pdf
https://ims.gov.il/sites/default/files/inline-files/ClimateChangeInIsraelReport_20191128_new_1.pdf
https://ims.gov.il/sites/default/files/inline-files/ClimateChangeInIsraelReport_20191128_new_1.pdf
http://www.magazine.isees.org.il/ArticlePage.aspx?ArticleId=903
http://www.magazine.isees.org.il/ArticlePage.aspx?ArticleId=903
http://www.magazine.isees.org.il/ArticlePage.aspx?ArticleId=903
https://soundcloud.com/israel-desert-knowledge/hifzcz2tw9yl

https://magazine.isees.org.il/wp-content/uploads/2021/10/889.pdf
https://magazine.isees.org.il/wp-content/uploads/2021/10/889.pdf
https://magazine.isees.org.il/wp-content/uploads/2021/10/889.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Pop/0files/magal_hashana/climate-teaching-materials-juniorhigh.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Pop/0files/magal_hashana/climate-change-education.pdf
https://www.beyadeinu.org/
https://www.beyadeinu.org/
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